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PARA BAJAR DE PESO
- NO HAY ATAJOS.
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PRIMER PASO

CUMPLIR LA GUIA REGULACION DE HABITOS NUTRICIONALES
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SEGUNDO PASO

ELEGIR LA PASTILLA MAGICA ACORDE A LA DISTRIBUCION
DE LA GRASA CORPORAL Obesidad

en manzana
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SEGUNDA PASO

Si eres adicto a los dulces, tortas, helados y demas carbohidratos harinados

AGREGA el Oligoelemento Cromo: Tomar 1 capsula antes del desayuno
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TERCER PASO

i Ejercitate Caminando !
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TOMAR ACCION

Inicia YA tus tres primeros pasos que te conducen al exito en
cumplir tu sueno. LOGRAR TU PESO IDEAL.

FORMULA TU PRIMERA META

B TUSPRIMERGSHOKILOSIEN
l; MESY,MEDIO!

GIKIEOSIENFIMES!
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UN SECRETO

PARA TENER EXITO... ;SIEMPRE!
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Establece tus Metas Personales

Te deseo muchos exitos
#..) Dra, Delia Crespo Falcon
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